Mainradweg

Der Mainradweg mit einer Lange von ca. 550 km z&kdher zu den
schonsten und abwechslungsreichsten Fern — bzwssradwegen
Deutschlands. Der Weg ist ein Genuss und fluhrthddre Bundeslander
Bayer und Hessen. Es gibt auf dem Weg sehr vigimmale und lokale
Besonderheiten. Als erste Route wurde der Mainrgdwen Allgemeinen
Deutschen Fahrradclub als Qualitatsroute mit finf Sternen®
ausgezeichnet. Auf dem Weg gibt es zahlreiche f&pdze
Reiselandschaften wie z. b. Steigerwald, Hassbemp frankisches
Weinland. Auch zahlreiche Stadte saumen die Stred&ez. B. Bamberg
(Weltkulturerbe), Schweinfurt, (die Stadt der Kliager) Kitzingen,
Marktbreit und Dettelbach, (mittelalterliche S&dtsowie Wiurzburg
(ehemaliger Sitz der Firstbischdfe. Gemiuitliche d#eten, traditionelle
Weinstuben und hervorragende Restaurants ladenBasuche ein. Bei
allen Beherbergungsbetrieben sind Radler stetkamimen. In jedem
Betrieb ist es moglich das Fahrrad Gber Nacht memi abschliel3barem
Raum abzustellen. Erwahnenswert ist die abwechstaerape Landschaft
am Fluss selbst. Mit jedem Kilometer andert siah Alussicht auf Auen,
Felder Walder, Weinberge und den Fluss. Oft gibtdes Moglichkeit
abseits vom Trubel auf Banken, am Fluss, im Waldrateben dem
Weinberg spontan zu rasten. Daneben ist aber anngfeblenswert in
Ausflugsgastatten, Biergarten und Weinlokalen diegionalen
Spezialitaten zu geniel3en. Auch Historische Gehakigdehen, Kldster,
moderne Hauser (u. A. von Hundertwasser) und Rade zum Besuche
ein. Am Berg und auch im Tal gibt es immer wiedderiaschende
Ausblicke und Fotomotive. In den Stadten konneonidnpracht und
Gartenanlagen bewundert werden. Am Fluss selbsinseir schiffe und
es besteht auch die Moéglichkeit mit einer Fahre [eleiss zu Gbergueren.
Auf dem Weg erfahrt man auch viel tber die Gesdbicer Landschaft
und den besuchten Orten. Der Radweg ist gut markmet es ist eine
Kunst den markierten weg zu verfehlen. Es bestiehs slie Mdglichkeit
auf beiden Seiten des Weges zu fahren. So entselnlogr uns im Herbst
2012 spontan 4 Tage vom Bamberg bis Lohr auf denmtsleadweg zu
fahren, woriiber im Folgenden berichtet wird.



Maintalradweg

Radreise vom 16. — 19. September 2012
1 Tag 16. 9. 2012 Start ca 10 Uhr in Bamberg.

Wir sind durch Bamberg und deren Vorstadte zunaahstStdufer des
Mains entlang gefahren. Wir fuhren dann Utber Bischbund Viereth
entlang dem Fluss und weiter Gber Trunstadt RofBatath Eltmann. Hier
haben wir uns eine kurze Rast von 30 Minuten aufreiBank mit
Hundebesuch genehmidf.1:30 h 20,7 km)Weiter fuhrte der Weg nach
Maria Limbach einer Wallfahrtskirchg.2:22 h 25 km)Hier gab es eine
kurze Rast um zu fotografiereie Wallfahrtskirche ist ein Meisterwerk
Balthasar Neumanns aus dem 18 JH. Spatbarocke eKietli dem
Fundament einer spatgotischen Vorgangerkirche. \Wadlfahrt erlebte
Anfang des 20 JH. eine neue Blihe Zeil am Main wechselt der Radwec
auf die Nordseite des Main§l3:00 h 30,5 km)in diesem bekannten
Weinort konnten wir den Marktplatz und die mittelalterliche
Stadtbefestigung bewundern. HalRfurt machten wir eine kurze Rast vo
20 Minuten.(13:32 h38 km)Hal3furt hat eine Stadtpfarrkirche aus dem !
JH mit Werken von Tillman Riemenschneider, und ates Rathaus aus
dem 16 JH im Stil der Renaissander Weg fihrte uns weiter Ubel
Theres nach Gadheim, wo wir eine kurze Pause vddig0ten einlegten
(14:50 h 52,3 ki Uber Schonungen ging es nach Schweinfurt, wo v
unser Hotel erreichter{16:00 h 62 km)Schweinfurt ist eine ehemalige
Reichsstadt Stadt von Friedrich Barbarossa angelegt besitzt ein
Rathaus im Stil der Renaissance aus dem 16 JH. eWei
Sehenswiurdigkeiten sind die Johannes Kirche, hitorische Altstadt
und das Museum Georg Schafer.

Die Wege sind befestigt, unbefestigt, verlaufen akben Hauptstralie.
Teilweise sind kurze starke Steigungen zu meistern.

Ubernachtung: Hotel Mangold Kornmarkt 13 Tel 09728096 Altes
Mobiliar, Fahrrad in Garage, Begruf3ungssekt.

Gute Empfehlung flr Abendessen: Brauhaus am Marut Grol3e
Portionen.

Gesamtbilanz 1. Tag: 62,4 km Fahrzeit 4:08 h Sieh2€ll h
Durchschnitt 15,1 km/h Steigung 210 m
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Maria Limbach Schweinfurt Rathaus

Maria Limbach Schweinfurt HI. Geist



2 Tag 17. 9. 2012 Start ca 9:10 Uhr in Schweinfurt

Zunachst fuhrte der Weg Uber Bergrheinfeld (am emdiUfer:
Atomkraftwerk in Grafenrheinfeld) und Garstadt nashpfeld, wo wir
eine kurze Rast von 30 Minuten einleg{@:50 h 18,7km) Ein weiterer
Ho6hepunkt der Fahrt war das Weingut Hirn in Untgeheim, wo wir 50
Minuten verweilten(11:47 h 24,4 kmRast 50 Minuten Dieses Weingu
ist ein Haus im Stil von Friedensreich Hundertwas$2ann fuhren wir
mit der Fahre tber den Main, in Richtung Volkach Wallfahrtskirche
Maria im Weinberg, wo wir die Kirche besichtigtemdudie herrliche
Sicht Uber die Weinberge genossen, und insgesamtMtuten
verweilten. (13:15 h 31 km)Maria im Weinberg, war bis ins 15. JH
Pfarrkirche von Volkach. Im Inneren eine Madonnan voillmann
Riemenschneider, die 1962 entwendet wurde und eiaen aufwendigen
Suchaktion, an der auch der Stern beteiligt wadanegefunden wurde.
An Volkach vorbei Uber den Main und nach einem naiiinsn Aufstieg
erreichten wir die Vogelsburg mit Ausflugsgast&tatdier konnten wir
uns im Gastgarten 1 Stunde erholdnrl:30 h 35 kmPie Vogelsburg war
eine Niederlassung des Wurzburger KarmeliterkigstBre Kapelle wird
von den Augustinusschwestern betreut. Seit 20kirgehe Vogelsburg
zum Juliusspital Wirzburg Hier hat man eine gughSeum Main, und
iInsbesondere nach NordheimVeiter ging die Fahrt nach Escherndor
und dann tber den Main. Nordheim und Sommerackmaie nachsten
Stationen, bevor wir Munsterschwarzach erreichis die Klosterkirche
15 Minuten besichtigten(16:41h 47,1 km)MUunsterschwarzach ist ein
Kloster der Missionsbenediktiner von St. Ottili€ne Kirche wurde 1938
geweiht, und war urspringlich ein karolingischegedgkloster, welches
nach der Sakularisation verfieWeiter fahrte der Weg Uber eine
Mainbricke mit schmaler Fahrbahn nach Dettelb@dch23 h 53,6 km)
Dettelbach ist eine Stadt mit Stadtmauer und Fachwerkhdusern sov
einem spatgotischem Rathaus. Spezialitdt sind digskstzinen ein
Gebackiast alle Wege befestigt Zur Vogelsburg 90 m Staggu
Ubernachtung Akzent Hotel Eichgasse 5 Tel 09324073

Sehr verwinkelt Gastraum ungemiitlich. AbendessealeimAlten

Schmiede Restaurant sehr gut. Weingut + Hotel Himtereisenheim Tel
09386 388 Quartier sehr begehrt! Gunstige PreRechtzeitig buchen.
Gesamtbilanz 2. Tag: 54,1 km Fahrzeit 3:58 h Sieh2el6 h
Durchschnitt 13,6km/h Steigung 246 m
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Vogelsburg Dettelbach Rathaus




3 Tag 18. 9. 2012 Start ca 9:0 Uhr in Dettelbach

Zunachst verlassen wir Dettelbach und fahren ann$fackheim und
Weinbergen vorbei nach Kitzingen, und besichtigem 8tadt ca. 30
Minuten.(9:30 h 8 kmDie Stadt wurdem 8. JH. gegrindet. Hier wurde
Im 15. JH. das erste frankische Weingesetz erlagsienStadt wurde im
2. Weltkrieg stark zerstorUber Marktsteft kamen wir nach Marktbrei
und hielten kurz far 10 Minuten am alten Kranen katos zu schiel3en.
(11:05 h 19 kmMarktbreit ist eine Mittelalterliche Stadt. Sehersinst
der alte Kranen.Nachste Station war Ochsenfurt, wo wir ein
Mittagspause von 50 Minuten einlegtéfhl:44 h 27 km)Weiter fuhren
wir Uber Sommerhausen nach Randersacker, wo wserunachstes
Quartier erreichten(13:30 h 40 krin Quartier erreichtRandersacker war
Im Mittelalter eine der grof3ten Steinbruchregiori@eutschlands. Hier
wurde Quaderkalk gewonnen. Sehenswert ist der Qaatélion von
Balthasar NeumanrAb 14:15 fuhren wir weiter nach Wiurzburg, wo wi
zu einem Rundgang aufbrach@®:07 h 46,2 kmWnser Rundgand fuhrte
uns u. A. zur Residenz mit Hofgarten, der altemidrticke, dem Dom
St. Kilian. Die Veste Marienburg und das Kappeleesawir nur von der
Ferne Wirzburg ist eine der altesten Universititeatschlands. WU war
Im Mittelalter Firstbistum und kam 1815 zu Bayertum 17:10
entschlossen wir uns zur Ruckfahrt nach RandersatkelO h 53 km)

Fast alle Wege befestigt

Qbernachtung Hotel Lowen Ochsenfurterstr. 4 Tell0B3550
Ubernachtung in der Suite mit Bad. Sehr komfoitabe

Abendessen: Weinstube Korner. Gute frankische Ghkdit

3. Tag: Dettelbach Randersacker

39,9 km Fahrzeit 2:44 h Stehzeit 1:26 h Durchstildit6 km/h Steigung
125 m

Randersacker Wirzburg Randersacker

13,5 km Fahrzeit 0:58h Stehzeit 0:28 h DurchscH8t8 km/h Steigung
49 m
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4 Tag 19. 9. 2012 Start ca 9:0 Uhr in Randersacker

Nach dem Start in Randersacker fuhren wir wieder mdndlichen
Mainufer nach Wiuirzburg und wechselten in der Statder auf die
Sudseite des Mains. Nach einer Stunde erreichteveitshochheim, wo
wir eine Stunde verwellteri10:08 h 15,4 kmjpas 1680 bis 1682 erbaute
Sommerschloss der Wiurzburger Furstbischofe wurd®3 1durch
Balthasar Neumann vergroRert. Der Park wurde M= 18 JH errichtet,
hat tUber 300 Sandsteinfiguren und eine verschweunter Fllle von
Brunnen und Wasserspielen. Der Park ist eine demigsa
Rokokoanlagen im franzosischen Stil, die noch éehadind. Der HI. Veit
Ist der Patron der Bettnasser: “O heiliger St. Megck mi bei Zeit. Net
zu frih und net z© spat, eh der Strudl abgddie Fahrt ging weiter Uber
Erlabrunn und Zellingen nach Himmelstadt. Dort éegivir eine kurze
Rast von 20 Minuten ein(11:55 h 27,1km)Nach Himmelsstadt, mit
Okoweinpfad, werden wir von einem Schauer Uberrascht, und hol
unsere Regenklamotten heraus. Wir warteten dabdibhbten bis zum
Ende des Schauersd2(26 h 30 km)n Karlstadt wechselten wir wieder
auf das ndrdliche MainufeKarlstadt ist eine Stadt mit mittelalterlichen
Stadtbild. Der Weg fuhrte weiter tber Wernfeld nach Gemiinddier
machten wir eine Kaffeepause von 30 Minuté:14h 50,4 km).
Gemunden entstand aus einer Fischersiedlung unirtgeim Mittelalter
zum Hochstift WirzburgFrisch gestarkt schwangen wir uns wieder a
unsere Rader, und fuhren abweichend vom Maintakgdam Nordufer
weiter Richtung Lohr. Uber Langenprozelten und Nwelegf erreichten
wir schlief3lich Lohr am Main.(15:50 h 64,1 km)Lohr gehdrte im
Mittelalter zum Bistum Mainz. Aus dieser Zeit staemdas Rathaus und
das SchlossAnschliel3end fuhren wir mit der Bahn wieder nacuse.

Wege: Groldtenteils befestigt.
4. Tag: Randersacker Lohr am Main:

64,1 km Fahrzeit 4:21 h Stehzeit 1:12 h DurchstH@if7km/h Steigung
218 hm
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Zusammenfassung

Strecke Gesamt: 234 km Fahrzeit ca. 16 Stunden Gémseindigkeit 14,6 km h 883 hm
Strecken erfasst mit Garmin GPS60x

Karten © Landesamt fir Vermessung und Geoinformatiom Bayern, Lizenz Nr 5121/09
Karten der Bayerischen Landesvermessung TK 100 M 100000 € 6,20 Sttck
C 5925 Schweinfurt C 6322 Wirzburg, C 6326 Kitzinge, C 6330 Bamberg
alternativ werden 9 TK 50 M 1:50000 bendtigt.
Die einschlagigen Biicher, siehe unter Literatur, ethalten auch Ubersichtskarten

Rader: Trekking Rader mit Mehrgangschaltung
Tourismusverbéande (Auswahl):
Bamberg: Tel.: 0951/2976-200 www.bamberg.info
Schweinfurt: Telefon +49 (0)97 21-51 360 0 Tourisus(at)schweinfurt360.de
Dettelbach Tel: 0 93 24 / 304 — 0 www.dettelbacted
Randersacker: Telefon: 0931 / 70 53 - 17 tourist-fo@randersacker.de
GPS Tracks Beschreibungen Quartiere unter http://ww.bayerninfo.de/rad
Quartiere auch unter: www.bettundbike.de/bundeslandbay
Literatur:

Bikeline: Main - Radweg ISBN 978-3-85000-023-9 wwwesterbauer.com
Bruckmann: Main — Radweg ISBN 978 — 3 7654 — 49475- www.bruckmann.de

Link fir GPS, Karten Quartiere Sehenswaurdigkeiten:

http://www.bayerninfo.de/rad

Richard Roth 12 10 05
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