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Nach Starnberg der Würm entlang 
 

Durch das Würmtal nach Starnberg  
 

Pasing Gräfelfing Planegg Krailling Gauting Starnberg 
 

Teilweise idyllisch direkt der Würm entlang 
 

Alle Orte im Würmtal außer Krailling haben S Bahn Station 
 

23,4  km Steigung 220 m Energiebedarf 140 W/h 
 

Fahrzeit 1,8 h 
 

Wege: 18,3 km befestigt  5,1 km unbefestigt 
 

Altnativstrecke: Abkürzung ab Leutstetten 
 

23,4 km Steigung 200 m Energiebedarf 140 W/h 
 

Fahrzeit 1,7 h 
 

Wege: 17,7 km befestigt  5,7 km unbefestigt 
 
 

Straßen, Nebenstraßen und Unbefestigte Wege 
Auch für Kinder geeignet. 

 
Wir starten in München Pasing Bahnhof S Bahn Regionalexpress Nordseite 
(August Exterstr.) und fahren zunächst auf dem Fuß- und Radweg nach 
Westen. Dem Wegeverlauf nach und nach ca. 300 m am Herrmann Hesse 
Weg an der Würm nach links. Durch 2 Unterführungen an der Kaflerstr. 
rechts und nach 50 m sofort wieder links in die Ernsbergerstr. (Von Hier 
links Bahnhof Pasing Südseite POI ca 300 m) Nach ca. 200 m auf der linken 
Seite Beginn des Radweges auf den Radweg auf dem wir weiterfahren 
Richtung Süden. Nach ca 200 m durch die Unterführung unter der 
Landsbergerstr. hindurch und nach 50 m an der Institutstr. 
(Fußgängerübergang) links. Über die Würm und an einer Schikane rechts 
auf den Radweg in den Stadtpark POI. Von hier aus alle POI s Pasing in 
max. 1,2 km erreichbar. Jetzt au dem Radweg nach Süden. (Abstecher: 
Nach ca 200 m links zur Kirche Maria Schutz Pasing POI.) Wir fahren 
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geradeaus weiter immer dem Radwegverlauf nach südlich und kommen 
nach ca. 700 m an eine Brücke über die Würm. Jetzt rechts über die Brücke 
und auf dem Radweg weiter südlich. Ca. 1,1 km weiter südlich kommen wir 
wieder zu einer Würmbrücke und fahren darüber. Im weitern Verlauf 
erreichen wir nach 400 m eine Brücke über die Autobahn. Diese Überqueren 
wir und kommen nach ca. 300 m an die Lochhammerstr. die wir queren und 
südlich weiterfahren. Dies Stelle ist sehr gefährlich (Fußgängerampel) Von 
hier aus alle POI s Lochham in max. 1 km erreichbar. Ein Stück weiter auf 
der linken Seite ist die Kirche St. Johann Baptist POI. Weiter nach Süden 
geht es durch Parkgelände durch den Kirchweg und die Würmstr. und 
erreichen nach ca. 1,3 km die Bahnhofstr Gräfelfing mit der St. 
Stephanuskirche POI Gefahrlicher Übergang! Alle POI s Gräfelfing in max. 
1 km erreichbar. Bis hierher 5 km. Die Stefanusstr entlang nach ca. 700 m  
an der Steinkirchnerstr links Weiter durch die Georgenstr. in Planegg bis zur 
Germeringerstr, nach ca. 1 km Hier das Wohnhaus von Karl Valentin POI. 
Von hier aus alle POI s Planegg in max. 1 km  erreichbar. Halblinks weiter 
und nach ca 350 m an der Elisabethkirche P OI vorbei und nach ca 400 m an 
der Hans Sachsstr. befinden wir uns in Krailling. Von hier aus alle POI s 
Krailling in max 1 km erreichbar. Nach ca 700 m sind wir an der 
Pentenriederstr in Krailling.  Weiter nach geradeaus Süden und nach ca. 700 
m zur Bahnstr. in Stockdorf. Von hier aus alle POI s Stockdorf in max . 1 
km erreichbar. Die Zugspitzstr. südlich und nach ca. 400 m an der 
Waxensteinstr rechts und nach 150 m an der Waldstr links. Nach wenigen 
Metern rechts die Kirche St. Vitus POI . Wir fahren jetzt durch einen Wald 
und nach 1 km am Weg Grubmühl links. Diesen Weg ca 300 m weiter und 
vor der Würm rechts. Diesen Weg und durch die Grubmühlfeldstr nach 
Gauting hinein. Nach 1,6 km erreichen wir die Straße am Schloßpark 
(Abstecher links zum Schloss Fußberg POI ca. 300 m) Wir fahren geradeaus 
weiter und erreichen nach 500 m das Zentrum von Gauting (Ampel!) Von 
hier aus alle POI s Gauting in max. 1km erreichbar. Bis hierher 12,8 km. An 
der Ampel fahren wir links und  nach ca. 150 m an der Leutstettenerstr. 
rechts. Immer weiter nach Süden. Nach ca. 1.3 km an einer Verzweigung 
können wir rechts zur Reismühle POI fahren. Wir jedoch fahren geradeaus 
weiter durch eine Parklandschaft. Nach ca. 2,7 km erreichen wir eine 
Brücke. Fotohalt Wir fahren weiter geradeaus immer auf und ab der Würm 
entlang, bis wir nach 1 km an die Straße kommen. An der Mühlthalermühle 
POI vorbei erreichen wir nach ca. 250 m eine Kreuzung. Hier rechts. (Über 
die Würmbrücke geht links der Radweg - nach Leutstetten und Starnberg - 
kürzere und weniger anstrengendere Strecke! Weniger Steigung! Nach 
Starnberg ca 5,1 km ) Wir fahren aufwärts und unter der Bahn durch links 
ca 700 m. Ca 100 m nach der Bahn bleiben wir geradeaus, und kommen 
nach ca. 700 m zum Gut und Cafe Rieden POI s. Erst links dann rechts 



 3 

immer südwärts erreichen wir nach ca. 1,1 km  den Ortsrand von Starnberg. 
Hier weiter über den Riedener Weg und die Ferdinand Mariastr nach 1,2 km 
an der Himselstr links und gleich wieder rechts, anschließend in die 
Leutstettenerst  nach ca. 400 m zur Münchnerstr. Ampel (Achtung: Wer mit 
der S Bahn nach München zurück will, die Himbselstr. geradeaus weiter 
und an der Leutstettenerstr links, nach der Unterführung links und nach ca. 
250m zum Bahnhof Starnberg Nord. - Hier Lift )Alle POI s Starnberg 
nördlich der Münchnerstr in 1 km erreichbar. Geradeaus weiter. Nach ca. 
300 m an der Josef Jägerhuberstr leicht links in die Kaiser Wilhelmstr. Nach 
400 m am Bahnhofplatz rechts. Von hier aus 200 m zum Bahnhof Starnberg 
Seebahnhof.  S Bahn Regionalexpress Bis hierher  Alle POI s Starnberg 
südlich der Münchnerstr incl. Dampfersteg und Promenade in  max 1 km 
erreichbar. Hier auch Startpunkt von den Strecken "Rund um den 
Fürstensee" + " In Memoriam König Ludwig II" Bis hierher 23,4 km 
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Höhenprofil 23,4 km   

 

 
 

           
 

Alternativstrecke Höhenprofilprofil 23,4 km                  
 

                   
 

                              
 
 
 


